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Vorwort

Das Tao Te King ist eines der bedeutendsten und
meistubersetzten Blicher der Weltliteratur, und man
kann sich heute kaum einen an 6stlicher Religion und
Philosophie Interessierten vorstellen, dem dieses Buch
unbekannt wire.

Die Worte des chinesischen Weisen LLao-tse zihlen zu
den unversiegbaren Quellen ewiger Weisheit. In einer
Sprache von unvergleichlicher Bildkraft kiindet er in
seinem Tao Te King vom Tao, dem géttlichen Urgrund
allen Seins, und dessen Wirkkraft im Menschen. In
leuchtend klaren Aphorismen, gleich vollendet ge-
schliffenen Edelsteinen, zeigt das Werk die tiefe Ver-
bundenheit des Menschen mit dem Kosmos auf. Es
mochte thn zuriickfithren zur urspriinglichen Einheit
mit dem Tao, und somit zur wesensgleichen Harmonie
mit der allumfassenden Ganzheit des Seins.

Die vorliegende Ubertragung empfing ihren Anstof3
aus dem Bedurfnis heraus, die mystische Aussagekraft
des Tao Te King, bet strenger Wahrung des Sinnge-
halts, zum Ausdruck zu bringen und so einen tieferen
Zugang zu ermoglichen. Weiterhin kam es mir darauf
an, den Text in einer klaren Form zu gestalten, die der
ausdrucksstarken, einfachen Sprachform der chinesi-
schen Urfassung so nah wie moglich kommt.

Einige Verszitate, die auch im chinesischen Original
in Reimform verfasst sind, habe ich als solche wieder-
gegeben. Sie sind hier aber weniger als Dichtung zu
verstehen, sondern als Denk- und Merkreime, so dass
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ste sich dem Gedichtnis besser einprigen. Aullerdem
habe ich die einzelnen Kapitel zur besseren Ubersicht
mit Uberschriften versehen.

In letzter Zeit hat man des Ofteren versucht, das
Tao Te King in eine alltigliche, weitschweifige Sprache
fret zu ibertragen, um das Werk leicht verstindlich
zu machen. Doch alle diese Versuche mussten fehl-
schlagen, weil das Tao Te King sich fir solche, wenn
auch noch so gut gemeinten Modernisierungsversuche
nicht eignet.

Jeder Versuch, den Text sprachlich zu glitten und
durch Hinzufiigungen in die Linge zu ziehen, fiihrte
unweigerlich dazu, die tiefen mystischen Aussagen
des Lao-tse zu verfilschen und in die profane Ebene
herabzuziehen.

Solche den Text vergewaltigenden Ubertragungen
sind nicht nur dem mystischen Geist des Tao Te King
vollkommen entgegengesetzt, sondern letztlich dullerst
peinlich und in keiner Weise sinnvoll. Den Text so zu
verwissern, als sei er ein Produkt der heutigen esote-
rischen Welle, bedeutet, das Werk aus seinem histo-
rischen Rahmen zu reillen und es seiner lebendigen
Urspriinglichkeit zu berauben.

Was die Sprache des Tao Te King anbetrifft, so ist
ste geheimnisvoll, tiefgriindig und voller Symbolik, so
dass sich das Werk unmittelbar an die geistige Intuiti-
on des Lesers wendet. Der mystische Gehalt des Tao
Te King erschlief3t sich somit in seiner ganzen Tiefe
nur dem inneren Auge des mystischen Schauens. Das
heif3t, dass man ihn letztlich, @iber das logische Denken
hinaus, nur meditativ ganz erfassen kann. Logik und
Intuition bilden so in ihrer Verbindung von Herz und
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Verstand die ganzheitliche Grundlage zum Verstindnis
des Tao Te King.

Wer also dieses Buch zur Hand nimmt, sollte sich
daruber im Klaren sein, dass sich sein Inhalt mittels
des unterscheidenden, begrifflichen Denkens allein
nicht erschlieBen lisst. Deshalb sollte er sich nicht
entmutigen lassen, wenn er auf Anhieb nicht gleich
alles versteht.

Je mehr der Leser das Buch aber mit dem Herzen liest
und mit thm vertraut wird, umso mehr werden thm Lao-
tses Kostbarkeiten orakelhafter Weisheit im Herzen auf-
gehen. Damit wird das Tao Te King fiir thn zu einem
wertvollen Wegbegleiter fir das ganze Leben werden.

Wiesbaden, Mai 2017 Zensho W. Kopp
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Das Geheimnis des Tao

Das aussagbare Tao

ist nicht das ewige Tao.
Der nennbare Name

ist nicht der ewige Name.

Das Namenlose

ist der Anfang von Himmel und Erde.
Das Namen-Habende

ist die Mutter der abertausend Wesen.

Darum:

Bestiandiges Nicht-Begehren
schaut das Geheimste.
Bestindiges Begehren
schaut nur das Begrenzte.

Diese beiden sind desselben Ursprungs
und nur durch Namen verschieden.

In ihrem Ineinssein sind sie ein Geheimnis.
Des Geheimnisses noch tieferes Geheimnis
ist aller Geheimnisse Pforte.
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Entstehung der Gegensitze

Wenn jeder weifs, das Schone ist schon,
schon ist das Hissliche da.

Wenn jeder weifs, das Gute ist gut,
schon ist das Bose da.

Denn:

Sein und Nicht-Sein erzeugen einander.
Schwer und Leicht bedingen einander.
Lang und Kurz vermessen einander.
Hoch und Tief bestimmen einander.
Ton und Stimme erganzen einander.

Vorher und Nachher folgen einander.

Darum der Weise:

Er verweilt bei seinem Tun im Nicht-Tun
und lebt die wortlose Lehre.

Die abertausend Wesen treten hervor,
und er entzieht sich ihnen nicht.

Er erzeugt und besitzt nicht.
Er wirkt und hingt nicht daran.

Ist das Werk getan, verweilt er nicht dabei.

Eben, nur weil er nicht verweilt,
darum verliert er nichts.
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Zufriedenheit durch Wunschlosigkeit

Nicht hochstellen die Tuchtigen,

bewirkt, dass die Menschen nicht streiten.

Nicht schitzen schwer erlangbare Giter,

bewirkt, dass die Menschen nicht stehlen.

Nicht beachten, was man begehren kann,

bewirke, dass der Menschen Herz nicht unruhig wird.

Darum regiert der Weise so:
Er leert ihre Herzen,

festigt ihre Mitte,

schwicht ihr Begehren

und stirkt ihren Charakter.

Stets lisst er die Menschen

ohne Wissen, ohne Wiinsche
und macht, dass die Besserwisser
nicht wagen sich einzumischen.

Er verweilt beim Tun im Nicht-Tun,
und so ordnet sich alles von selbst.
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