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Fir Nils

Ichlebe mein Leben in wachsenden Ringen

Ich lebe mein Leben in wachsenden Ringen,
die sich liber die Dinge ziehn.
Ich werde den letzten vielleicht nicht vollbringen,
aber versuchen will ich ihn.

Ich kreise um Gott, um den uralten Turm,
und ich kreise jahrtausendelang;
und ich weil3 noch nicht: bin ich ein Falke,
ein Sturm oder ein grofler Gesang.

Rainer Maria Rilke
20.9.1899, Berlin-Schmargendorf
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Die blonde Frau safl mit dem Baby in der Kiiche. Es war
Friihling in der Schweiz, aber er zeigte sich noch nicht
wirklich. Immer noch war es kalt und die Knospen der ersten
Frithlingsboten kamen nur zogerlich aus dem gefrorenen
Bodenheraus.

Sie schaute aus dem Fenster in die beginnende
Dammerung. Immer wenn es dunkel wurde, kamen ihre Be-
klemmungen wieder, das Herzstechen und die Angst. Und mit
diesen Gefiihlen kamen auch die Bilder wieder, Bilder, die sie
vergessen wollte. Bilder vom Lazarett in Astrakhan an der
Grenze zwischen Russland und Kasachstan. Immer wieder
sah sie die blutigen Koérper der verletzten Ménner vor sich,
horte sie ihr Stohnen und roch den Geruch von fauligem
Fleisch.

»Wann ist es endlich vorbei?«, fragte sie sich, wihrend sie
ihr acht Monate altes Baby ansah. Sie hatte Schuldgefiihle
und dachte, dass sie ihre Tochter lieben sollte, aber sie konnte
esnicht. ZugroB wardie Lastder Vergangenheit.

Eshattecinpaar Momente inden letzten Wochen gegeben,
in denen sie versucht gewesen war, ihrem Mann alles zu
erzdhlen. Aber es ging nicht. Wenn sie den Mund &6ffnen
wollte, war es so, als wire ein Knoten in ihren Stimmbéndern,
deresihrverbotweiterzusprechen. Und auBBerdemtrugereine
ebenso schwere Last aus seiner Vergangenheit wie sie. Sie
wollteihnnichtauchnochmitihren Geschichtenbelasten.

Irgendwann hatte er aufgehort sie zu fragen. Jetzt fithrten
sie eine zwar nach aullen harmonische, aber nach innen
erkaltete Ehe. Wenn sie nachts wach wurde und die Schreie
der Méanner aus Astrakhan horte, wiinschte sie sich zu sterben,
nur damit sie die Schreie nicht mehr héren musste und die
Bilderendlichausihrem Kopfverschwédnden.
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Ihre Tochter sah sie mit groBen Augen an. Es war so, als
spiredas Kinddie Angst der Mutter.

Erneut begann ihr Herz zu stechen und sie griff in die
Schublade, umnoch eine Valium herauszunehmen. Als sie die
Tablette schluckte, hatte sie ein schlechtes Gewissen. Sie
nahm die Medikamente heimlich, ohne Wissen ihres Mannes.
Sie dachte: »Irgendwann werden mich diese ganzen Pillen
umbringen—abervielleichtistes genaudas, wasich will.«

Sie dachte an ihre Familie in Russland, die sie seit iiber
zwanzig Jahren nicht mehr gesehen hatte, und der Schmerz
warsotief, dasserihr fastdas Herz zerriss.

Dann stand sie seufzend auf, versorgte mechanisch ihr
Baby, das sie immer nur mit groBen Augen ansah, und brachte
esins Bett.

Ein Blick auf die Uhr zeigte ihr, dass es 17.30 Uhr war. In
einer Stunde wiirde ihr Mann nach Hause kommen. Es war
Zeit,das Abendessen vorzubereiten. Wiein Trance fing sie an,
Kartoffeln zu schélen und den Salat zu machen. Das Valium
dampfte all ihre Gefiihle, nicht nur die Angst. Sie dachte: »Ja,
das ist es, was ich will. Ich will einfach gar nichts mehr
fithlen.«

Als die Kartoffeln auf dem Herd standen und der Salat auf
dem Tisch, nahm das Herzstechen zu. Sie schaute zu ihrem
Kind und sah, dass das Baby in seinem Bettchen eingeschla-
fen war. Sie begann zu keuchen und setzte sich in den Sessel
nebendem Ofen.

Dort fand sieihr Mann, als er eine halbe Stunde spéter nach
Hausekam. Dawarsieschontot.
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Es war stickig in dem niichternen, neonbeleuchteten
Gerichtssaal an diesem sonnigen Apriltag. Sarah hatte so-
eben Platz genommen und beobachtete die Menschen um sich
herum. Da war ihre Anwiéltin — blond und mondén. Sie war
Mitarbeiterin einer renommierten Stuttgarter Rechts-
anwaltskanzlei. Als Sarah sie in diesem Moment sah, mit
Sonnenbrille, Kostiim und einer Attitiide, die besser in ein
Luxusrestaurant als in einen Gerichtssaal hineingepasst
hitte, fragte sie sich, ob sie nicht doch besser einen anderen
Anwalt gewdhlt hitte. Aber in Stuttgart war die Kanzlei
Hartmann & Gebert die beste Adresse fiir Prozesse gegen
Geldinstitute und auflerdem wére ein Wechsel zum jetzigen
Zeitpunkt schwierig gewesen, zumal sie dann zu einer
Kanzlei nach Miinchen hitte wechseln miissen, was mit noch
mehrAufwand verbunden gewesen wire.

Die Zusammenarbeit zwischen den beiden Frauen hatte
sich schonseit dem ersten Treffen im Oktober 2005 schwierig
gestaltet. Sarah hatte immer das Gefiihl, dass die Anwaltin sie
nicht wirklich verstand. Wenn sie versuchte, Frau Gebert die
Motive darzulegen, aus denen heraus sie ihre Bank verklagt
hatte, konnte sie sich nie ganz des Eindrucks erwehren, dass
diese ihre Absichten nicht ganz begriff. Es war, als ob sie sich
aufeineranderen Wellenldange befand.

Die Anwiltin hatte zwar keine gute Meinung von dem
Geldinstitut, gegen das Sarah klagen wollte, aber sie war von
Anfang an distanziert ihr gegeniiber und sie zweifelte am
Erfolg eines etwaigen Vorgehens gegen die Bank. » Vielleicht
hidtte ich nach diesem ersten Gespréch einen anderen Anwalt
kontaktieren sollen«, dachte Sarah, als sie sich jetzt in dem
grell beleuchteten Gerichtssaal wiederfand. Aber sie hatte
entschieden, esmitdieser Anwaltin zu versuchen.
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NunsaBsiec andiesem frithlingshaften Montag hier, atmete
die muffige Atmosphire ein und merkte, wie ihre eigentlich
optimistische Grundstimmung ins Wanken zu geraten drohte.
Der Richter, der vor ihr sa3, war ein junger, gutaussehender
Mann, der sich nonchalant gab. Sarah fragte sich, ob er
geniigend Erfahrung besaB, um ihre Geschichte richtig
beurteilenund ein gerechtes Urteil fillen zukdnnen.

Gerade betrat der Anwalt der Bank, begleitet von deren
Assessorin, den Gerichtssaal. Er hatte ein rotes Gesicht und
war iibergewichtig — er sah aus wie jemand, der zu viel aB und
trank und sich damit einen Ausgleich zu seinem Beruf schuf.
Er bedachte Sarah mit einem Blick, als hitte sie ihn tétlich
angegriffen. Es war ihr sofort klar, dass dieser Mann alles
versuchen wiirde, um die Bank aus dem Schlamassel heraus-
zuholen und Sarah und ihre Geschichte zu diskreditieren. Die
Assessorin machte einen eher schuldbewussten Eindruck und
versuchte, dies hinter einem moglichst neutralen Gesichts-
ausdruck zu verbergen. Auflerdem waren noch Sarahs Ehe-
mannundihrebeste Freundinim Saal.

Die Verhandlung begann. Der junge Richter rdusperte
sich. Er blickte Sarah mit einer Mischung aus Neugier und
kaum spiirbarer Missbilligung an. »Dann fangen Sie mal an zu
erzéhlen, Frau Breuner. Undbitte, moglichstliickenlos.«

Sie holte tief Luft. Zwei Tage vorher hatte sie die letzte
Besprechung mit Frau Gebert gehabt, die ihr erzdhlt hatte, der
gegnerische Anwalt sei ein ynetter Mensch< und vor Gericht
gehe es »gesittet< und »normal< zu. Nun, als sie die extrem
angespannte und feindselige Atmosphire im Raum spiirte,
fragte sie sich, ob die Anwéltin ihr die Wahrheit gesagt hatte.
Sie hatte Frau Gebert gefragt, ob sienoch etwas tun kdnne, um
sich gut vorzubereiten, aber diese hatte ldssig abgewinkt.
Sarahsolleeinfach die Wahrheiterzdhlen.

So begann sie: »Im Mai 2004 beauftragte ich einen
Privatdetektiv, nach meinen leiblichen Eltern zu forschen,
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nachdem ich einige Gespridche mit dem Jugendamt in
Stuttgart und Berlin gefiihrt hatte, in deren Verlauf mir
mitgeteilt wurde, dass mir leider keine Auskiinfte erteilt
werden konnten. «

Sie hielt kurz inne und lieB die unangenehmen Gespriache
Revue passieren, bei denen sie wie eine lastige Fliege
abgewimmelt worden war mit den lapidaren Worten: »Mit
Ihren Adoptiveltern wurde vereinbart, dass keinerlei
Auskiinfteiiber Ihreleibliche Familie erteilt werden diirfen.«

Weder Trinen noch Wut noch die Intervention ihres
damaligen Anwaltes hatte etwas genutzt. Schlielich hatte sie
in ihrer Verzweiflung einen Privatdetektiv beauftragt, der
angeblichaufsolche Féllespezialisiert war.

Sierdusperte sich und fuhr fort: »Der Detektiv fing an, fiir
mich zu arbeiten. Ich musste recht hohe Vorschiisse an ihn
bezahlen. Nach einiger Zeit teilte er mir mit, dass er fiindig
geworden sei. Meine leibliche Mutter lebe wahrscheinlich in
Argentinien. Wir vereinbarten, dass er in das Land reisen
wiirde, um weitere Nachforschungen anzustellen. «

»Es wurden weitere Gebiihren fillig, die ich alle von
meinem Konto iiberwies. Eines Tages sah ich auf meinem
Kontoauszug, dass ein Betrag von 45.000 € per Lastschrift
von einem mir unbekannten Anwalt aus Argentinien eingezo-
gen worden war, ohne dass ich eine Autorisierung dazu
gegeben hitte. Ich ging sofort zu meiner Bank, um die
Riickbuchung des Betrags zu veranlassen, aber ein paar Tage
spéter teilte man mir lapidar mit, das sei leider nicht mog-
lich.«

Sie schluckte trocken und merkte, wie die Gefuhle von
damals wiederinihrhochstiegen—Ungldubigkeit, Entsetzen,
Wutund Hilflosigkeit.

»Von dem Privatdetektiv habe ich nie wieder etwas
gehort«, fiigte siemitleiser Stimme hinzu.
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Der Richter schaute sie zweifelnd an und fragte: »Frau
Breuner, an welchem Tag hatten Sie denn das Gesprich in
Ihrer Bank,umdas Geld zuriickbuchen zu lassen?«

»Am3.Juni2005.«

Sie hatte den Satzkaum zu Ende gesprochen, dasprang der
gegnerische Anwalt auf und rief in feindseligem Ton: »Nein,
das stimmt nicht. Es war der 30. Mai 2005.« Der Richter
schaute Sarah an und als sie nichts sagte, diktierte er in sein
Diktiergerit: »Die Zeugin hatsichim Datum geirrt. «

Sie fiihlte sich verunsichert, denn sie war davon ausgegan-
gen, dass die Geschichte als solche und nicht die genauen
Termine und Uhrzeiten wichtig seien. Jedenfalls hatte ihre
Anwdltin ihr das so vermittelt. Wenn sie gewusst hitte, dass
die Zeiten so wichtig waren, hétte sie sich eine Liste erstellt.
»Vielleicht wire das aber auch die Aufgabe von Frau Gebert
gewesen«, dachtesie indiesem Moment.

Sie fuhr fort: »Ich hatte, nachdem der Detektiv in Buenos
Aires angekommen war, telefonisch und per E-Mail mit ihm
korrespondiert und die Gebiihren iiberwiesen, die er von mir
verlangt hatte. Zu dem Zeitpunkt war ich mir sicher, dass er
vertrauenswiirdig war. «

Dann machte sie eine kurze Pause, die der gegnerische
Anwalt wiederum nutzte. » Wie konnten Sie nur so naiv sein«,
stieBerinaggressivem Ton hervor.

Sarah fiihlte sich in ihrer Glaubwiirdigkeit angegriffen
und blickte hilfesuchend zu ihrer Anwiéltin. Diese verfolgte
das Ganze mit neutralem Gesichtsausdruck. Sarah fragte
sich, warum sie nicht eingriff, denn sie fiihlte sich zusehends
unter Druck.

DerHo6hepunktder Befragung war erreicht, als der Richter
wissenwollte, mit welchem Mitarbeiter der Bank sie das erste
Gesprach iiber die Riickbuchung gefiihrt hatte. »Mit meinem
Kundenberater, Herrn Manfred Miiller.« Der gegnerische
Anwalt briillte los: »Ich habe hier eine Erkldrung von Herrn
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Miiller, dass er zum fraglichen Zeitpunkt in Urlaub war. Ich
werde Siewegen Prozessbetrugs verklagen!«

Sarah war schockiert. Die Gesprache mit der Bank waren
zwei Jahre her und sie hatte mit mehreren Mitarbeitern des
Geldinstituts tiber die Riickbuchung gesprochen, nicht nur
mit einem, war sich aber relativ sicher, dass sie das erste
Gespriachmit Herrn Miiller gefiihrt hatte.

Sie fiithlte sich immer unwohler und fragte sich, was in
diesem Gerichtssaal fiir ein Spiel gespielt wurde. Immer noch
griffihre Anwiéltin nicht ein. Sarah spiirte das Mitgefiihl ihrer
Freundin, die ihr schrig gegeniiber saf}, aber auch deren
Verunsicherung, und gleichzeitig die Bestiirzung ihres
Ehemannes, derhinterihrsaf.

Nach zwei Stunden war die Befragung abgeschlossen und
der Richter schickte Sarah nach drauflen. Er wiirde als
Nachstes den Hauptzeugen der Bank, Sarahs Kundenberater
Manfred Miiller, befragen. Als sie sich ermattet auf der
Holzbank niederlieB, fiihlte sich ihr Kopf an, als hitte sie die
ganze Nacht nicht geschlafen. Nach etwa zehn Minuten trat
ihre Anwéltin aufgebracht auf den Gang. Sie kam mit energi-
schen Schritten auf'sie zu und sagte: »Frau Breuner, ich muss
Sie darauf hinweisen, dass die gegnerische Seite Sie wegen
Prozessbetrugs verklagen kann, falls sich herausstellen
sollte, dass das erste Gespriach in der Bank nicht mit Herrn
Miiller, sondern mit einem anderen Mitarbeiter gefiihrt
wurde.«

Sarah verstand weder den feindseligen Ton ihrer Anwéltin
nochwusstesie, was sie falsch gemachthatte.

Sie wandte sich an Frau Gebert. »Man kanndie Sache doch
nicht einfach herumdrehen und die Ankldgerin zur Beklagten
machen.«

Die Anwiéltin verzog das Gesicht zu einer missbilligenden
Grimasse. »Frau Breuner, Sie miissen sich jetzt sofort ent-
scheiden, ob Sie den Prozess weiterfithren oder aufh6ren
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wollen. Wenn Sie weitermachen, kann es sein, dass man Sie
wegen Prozessbetrugs belangt.«

Sarah straffte sich, atmete durch und erwiderte mit fester
Stimme: »Ich werde weitermachen.« Die Anwiéltin ver-
schwand ohne ein weiteres Wortim Gerichtsaal.

Sarah setzte sich wieder auf die Holzbank. Thr war
schwindelig und sie hatte das Gefiihl, neben sich zu stehen.
Thr Kopf war wie in Watte gehiillt. Sie schloss einen Moment
dieAugenund wiinschte sich, einfach unsichtbar zusein.

Das Offnen der Tiire zum Gerichtssaal riss sie aus ihren
Gedanken. Die Anwiltin bat sie in kithlem Ton, in den
Gerichtssaal zuriickzukehren. Sarah ging zu ihrem Platz. Der
Richter verkiindete, dass an diesem Tag noch kein Urteil
ergehen werde, weil noch weitere Zeugen von der Bank
vernommen werden sollten. Der neue Termin wurde auf
November 2007 festgelegt. Die Verhandlung war beendet.
Sarahs Anwiltin verabschiedete sich knapp und ohne weitere
Erklarungenoder gar aufbauende Worte fiirihre Mandantin.

Als sie mit Helmut und Annelie auf der Strafle stand, hielt
ihr unwirkliches Gefiihl an. Sie fiihlte sich wie in einem
Traum, aus dem sie gerne aufgewacht wére, aber das war in
diesem Augenblick anscheinend nicht mdglich. Helmut
musste zur Arbeit. Annelie versuchte, sie zu trosten, war aber
selbst so betroffen, dass ihr dies nur begrenzt gelang.
Nachdem die beiden Frauen zu Mittag gegessen hatten,
brachte Sarah ihre Freundin zum Bahnhofund fuhr dann nach
Hause. Sie fiihlte sich so erschlagen, dass sie nicht fahig war,
auchnureinen Handschlag zu tun.

Den Nachmittag verbrachte sie mit Kopfschmerzen auf
dem Sofa. Als sie mit Helmut und ihrer Tochter Leonie beim
Abendessen sal}, brachte sie kein Wort heraus. Sie ging frith
ins Bett, denn am néchsten Tag hatte sie einen vollen
Terminkalenderund wollte ausgeruht sein.
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Sarah hatte seit etlichen Jahren eine gut gehende psycho-
therapeutische Praxis in Stuttgart. Sie liebte ihre Arbeit und
nahm diese sehr ernst. Dazu gehorte fiir sie auch, dass sie
ihren Klienten immer in einem souverdnen und ausgeruhten
Zustand begegnete. Klarheit, Prédzision und Tiefgang
machten die Qualitédtihrer Arbeit aus und waren die Schliissel
ihres Erfolges.

Als sie am ndchsten Tag erwachte, hatten sich die
Kopfschmerzen noch verstdrkt und sie dachte: »Irgendwie
mussich diesen Tag hinter mich bringen und dann brauche ich
einen Terminbeimeiner Supervisorin.«

Sie schaffte es, mithilfe von zwei Aspirin und groBer
Willensanstrengung ihre Aufgaben zu erfiillen. Als der letzte
Klient ihre Praxis verlassen hatte, nahm sie ihre Auto-
schliissel und machte sich auf den Weg zur Praxis von
Geneviéve, bei der sie gliicklicherweise noch am gleichen
Abendeinen Terminbekommen hatte.

Sie schilderte die Erlebnisse vor Gericht, ihre Kopf-
schmerzen, das Gefiihl, von ihrer Anwaltin v6llig im Stich
gelassen zu werden, die Angriffe des gegnerischen Anwaltes
unddieundefinierbare Haltung des Richters.

Als Geneviéve sie fragte, was das Schlimmste an dem Tag
gewesen sei, brach Sarah in Trénen aus. »Die Kilte meiner
Anwiltin zusehenund zu spiiren, war das Allerschlimmste. «

»Undwashastduindem Moment gedacht?«

»Ichhabemir gewiinscht, unsichtbar zusein.«

»Undanwas erinnertdichdas?«

Unter Trdnen entgegnete Sarah: »An meine Adoptiv-
mutter. Sie war auch sokaltzumir. Und ich hatte immer Angst,
dasssiemichangreifen wiirde.«

»Wenn das eine solch grole Wunde ist, dann wére es
vielleicht gut, wenn wir eine Riickfiihrung in deine Kindheit
machen und schauen, wo und unter welchen Umstidnden diese
Wunde entstanden ist. Was hiltstdu davon?«
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Sarah nickte. Minuten spéter lag sie auf der bequemen
Couch. Genevieve leitete sie an: » Atme tief durch, vergegen-
wirtige dir nochmals die Situation vor Gericht, und dann geh
zuriick in der Zeit, in deine Kindheit hinein und in die
Situation,wo es die gleichen Gefiihle gab.«

Schon als die Supervisorin angefangen hatte zu sprechen,
war ein Bild aufgetaucht. Sarah sah sichals etwa zehnjéhriges
Maidchen neben ihrer Adoptivmutter auf einer Bank sitzend.
Liselotte weinte und Sarah dachte: »Am besten wire es,
unsichtbarzusein.«

Unddann warsie auch schonmittendrininder Geschichte.

Q{ ra p Mail973
=N

Es war ein ungewohnlich heiBler Pfingstsonntag. Sarahs
Cousin Stefan war bei ihnen zu Besuch. Er war zwei Jahre
jliingeralssie. Liselotte, ihre Adoptivmutter, mochteihn, daer
der Sohn ihrer Schwester war und ein bisschen wie ein
Ersatzsohn fiirsie. Sie schenkte ihm viel Aufmerksamkeit.

Heiner, ihr Adoptivvater, mochte ihn nicht, fligte sich aber
wie immer den Wiinschen seiner Frau. An diesem Tag wollten
sie in ein Restaurant zum Spargelessen gehen. Als sie dort
ankamen, sahen sie, dass es sehr voll war, und die Kellnerin
teilte ihnen mit, dass sie entweder nur Spargelsuppe essen
konnten oder ungefihr eine Stunde lang warten miissten, bis
es wieder gekochten Spargel geben wiirde. SchlieBlich
einigten sie sich darauf, noch eine Stunde spazieren zu gehen.
Allehatten Hunger.

Stefan wurde langsam missmutig. Liselotte sagte zu
Sarah: »Kiimmere dich um deinen Cousin.« Selbst Heiner

38



Karmische Rose

verbarg seinen Unmut angesichts des Wartens nicht und als
sie schlieBlich an einem Tisch im Lokal saBlen, war die
Stimmung gespannt.

Sie bestellten das Essen und die Getrédnke. Liselottes
Gesicht war leicht gerdtet und ihr Hals fleckig. Als Sarah
diese Warnzeichen sah, bemiihte sie sich noch mehr, ganz
ruhigund brav zu sein. P16tzlich machte Stefan eine ungliick-
liche Bewegung und schiittete dabei seine Limonade um. Ein
Teilder Limonadeergoss sichaufHeiners Sonntagshose.

Er, der normalerweise friedlich war, begann zu briillen.
»Du bloder Hund!«, schrie er das Kind an. »Du ungezogener
Bengel, du hast meine Hose versaut!« Stefan begann zu
weinen. Liselottes Gesicht wurde noch réter. Sie sagte in
scharfem Ton: »Halt den Mund, Heiner. Er hat es doch nicht
absichtlich getan.«

Sarah merkte, dass die Gaste von den anderen Tischen zu
ihnen heriiberschauten, und sie fing an, sich schrecklich zu
schdmen. Indes eskalierte die Situation vollig. Stefan stand
heulend vom Tisch auf und Liselotte fuhr sie an: »Lauf
deinem Cousin hinterher und troste ihn.« Sie stand auf und
horte gerade noch, wie ihre Mutter zu ihrem Vater sagte:
»Diese Ehe mit dir ist nicht zum Aushalten. Ich werde mich
scheidenlassen.«

Sarahs Bauch krampfte sich zusammen, als sie das horte.
Dann rannte sie Stefan hinterher. Er lief immer weiter vor ihr
weg, bis er an einen kleinen Fluss kam. Dort machte er Halt,
zog sich die Schuhe aus und wollte mit den Fiilen ins Wasser.
Sie hielt ihn zuriick und sagte: »Das diirfen wir nicht. Wir
haben doch unsere Sonntagsschuhe an. Und die diirfen wir
nichtausziehen.«

Er lachte sie aus und sagte in aufsdssigem Ton: »Ist mir
doch egal, was du darfst oder nicht darfst. Ich mache, was ich
will. Deine Eltern haben mir gar nichts zu sagen.« Sie wurde
langsam wiitend aufihnund dachte: »Meine Mutter wird mich
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beschuldigen, wenn er etwas Verbotenes tut.« Sie forderte
Stefan auf: »Komm jetzt, zieh die Schuhe wieder an. Wir
miissenins Restaurantund essen.«

Er tat so, als ob er sie nicht gehort hatte, und watete mit
bloBen FiiBen im Wasser umher. Es gefiel ihm sichtlich. Kurz
entschlossen zog Sarah auch die Schuhe aus, ging ins Wasser
undpackteihren Cousinam Armel. »Komm jetzt, wir gehen.«

Aber sie hatte nicht mit seinem Widerstand gerechnet. Er
zog seinen Arm so heftig weg, dass er ins Schwanken geriet
und dann der Linge nach ins Wasser fiel. Geschockt, aber
gleichzeitig unfahig, sein Fallen zu verhindern, dachte sie:
»Oh Gott,das wird Schldge geben.«

Sie half ihm, wieder aufzustehen. Er weinte und schlug
nach ihr. »Du bist schuld, dass ich ins Wasser gefallen bin!«,
schrie er. »Jetzt bin ich nass und kann nicht mehr ins
Restaurant.« Er schluchzte, dann schrie ernoch mal: »Du bist
schuld!«

Sarah schwankte zwischen Wut, Angst und Verzweiflung.
Sie hétte ihn am liebsten noch mal ins Wasser geschubst und
wére dann einfach weggelaufen. Aber das konnte sie nicht.
Denn ihre Eltern warteten ja in dem Restaurant. Thre Mutter
war bestimmt schon sehr wiitend und es war nicht auszu-
denken, was passieren wiirde, wenn sie noch ldnger auf sich
warten lassen wiirden.

So packte sie Stefan am Arm. »Wir gehen jetzt.« Und
tatsdchlich lieB er sich widerstrebend von ihr zum Restaurant
ziehen. Als sie dieses betraten, war es leerer als zuvor. Es war
inzwischen auch schon halb drei. Die meisten Géste hatten
das Mittagessen bereits beendet oder setzten ihren sonntig-
lichen Schmaus mit Kaffee und Kuchen in einem der zahlrei-
chen Gartenlokale fort. Heiner und Liselotte salen noch an
ithrem Tisch und hatten bereits zu essen begonnen. Zwei
unberiihrte Teller standen daneben. Der Spargel sah bereits
rechtkaltaus.
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Als ihre Mutter die beiden erblickte, fragte sie mit
schriller Stimme: »Sarah, was ist mit Stefan passiert?« Bevor
diese auch nur ihren Mund 6ffnen konnte, antwortete ihr
Cousin bereits: »Tante Lilo, Sarah hat mich ins Wasser
gestofen.« Liselotte stand auf, kam auf ihre Tochter zu und
ohrfeigte sie vor aller Augen. Sarah schlug beschdmt die
Augennieder.

Heiner bat: »Lass doch das Kind in Ruhe. Wir wissen doch
gar nicht, was wirklich passiert ist.« Liselotte antwortete mit
schriller Stimme: »Halt du den Mund, du hast hier gar nichts
zu sagen.« lhr Vater verstummte, Sarah rang mit den Trédnen
und Liselotte wandte sich liebevoll Stefan zu. »Komm, mein
Schatz, setz dich hin und fang an zu essen. Ich habe Gott sei
Dank noch trockene Kleidung im Auto. Die hole ich jetzt fiir
dich.«

Sie wiirdigte Sarah keines Blickes mehr. Heiner sagte:
»Komm, setz dich und fang an zu essen. Sonst wird es kalt.«
Sarah fuhr sich mit der Hand iiber die feuchten Augen. Dann
setzte sie sich. Liselotte und Stefan waren hinausgegangen.
Heiner seufzte und strich seiner Tochter iiber die Wange.
»Mach dir nichts draus, mein Schatz. Du weil3t ja, wie deine
Mutterist.«

Nach einer kurzen Pause fuhr er fort: » Am liebsten wiirde
ich mit dir weggehen, meine Siile. Wie wire das, nur du und
ich? Wir wiirden ein schones Geschift aufmachen und wiren
einfach gliicklich?«Dann a3 er weiter.

Sarah fiihlte sich unbehaglich. So sehr sie sich auch
bemiihte, seinen Worten irgendetwas Trostliches abzugewin-
nen, es gelang ihr nicht. Dann versuchte sie zu essen, aber sie
bekam kaum einen Bissen herunter. Das nagende Hunger-
gefithl kollidierte auf'seltsame Art und Weise mit ihrer Angst,
ithrer Wut und ihrer Verzweiflung. Ein Teil von ihr wollte
essen,derandere Teil hdtte sichamliebsteniibergeben.

Sie kaute minutenlang an jedem Bissen des kalt geworde-
nen Spargels. Nach zehn Minuten kamen Liselotte und Stefan
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wieder zuriick. Stefan hatte trockene Kleidung an. Er begann
zu essen und sagte nach zwei Bissen jammernd: » Der Spargel
istkalt. Ichmag ihnnicht.« Mitdiesen Worten schob er seinen
Teller zuriick. Sarah hielt die Luft an. Wie wiirde ihre Mutter
reagieren?

Liselotte ldchelte ihren Neffen siifl an. »Das ist doch kein
Problem, Stefan. Wir rufen einfach die Kellnerin und sagen
ihr, dass sie den Spargel noch mal aufwérmen soll.« Sarah
verspiirte einen Stich. Fiir einen Moment traf sich ihr Blick
mitdemihres Vaters. Sie konnte in seinen Augen lesen, dass er
dasselbe dachte wiesie.

Dann wandte er sich an Stefan. »Stell dich nicht so an.
Sarah isst ihren Spargel doch auch.« Das hitte er besser nicht
gesagt. Sofort verdnderte sich Liselottes Gesichtsfarbe.
»Heiner, es ist nicht zum Aushalten mit dir. Warum musst du
mir immer in den Riicken fallen? Wenn du nicht so schwierig
wérst, wiren wir gliicklich.« Mit diesen Worten warf sie ihre
Serviette auf den Tisch, nahm Sarah bei der Hand und sagte:
»Sarah, wir gehen.«

Sarah war volligiiberrumpelt. Sie hatte gerade drei Bissen
Spargel gegessen, ihr wariibel, sie fithlte sich beschdmt durch
die offentliche Ohrfeige, aber trotzdem war es ausgeschlos-
sen, ihrer Mutter zu widersprechen. Als sie drauflen waren,
brach Liselottein Trdnenaus.

»Ichhalte dieses Leben und diesen Mann nicht mehr aus«,
schluchzte sie. »Wir gehen weg — du und ich. Du bist doch
mein einziger Schatz.« Mit diesen Worten nahm sie das
MidchenindenArm.

Sarah fiihlte sich wie in einem Albtraum gefangen. Gerade
war sie noch von ihrer Mutter beschimpft und geohrfeigt
worden und jetzt war sie >der einzige Schatz<. [hre Angst und
Wut wichen einer grofen Verwirrung, die in der Frage
gipfelte: »Werbinicheigentlich?«
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Liselotte hatte sich auf eine Bank gesetzt und lief ihren
Trénen freien Lauf. Sarah setzte sich neben sie und hielt ihre
Hand. Sie iiberlegte angestrengt, was sie sagen konnte, um
ihre Mutter zu trosten. Oder sagte sie besser nichts? Man
konnte nie wissen, in welchen Hals sie bestimmte AuBerun-
gen bekam. So beschréinkte sie sich darauf, die Hand der
Mutter zu halten und sich zu bemiihen, das Rumoren in threm
Bauch zu ignorieren. Sie dachte angestrengt: » Am besten
wirees, unsichtbar zusein.«

Qﬂ/’”ﬂ/& April 2007
AN

Indiesem Moment erwachte sie aus der Trance und 6ffnete die
Augen.

Geneviéve sagte: »Lass die Augen noch einen Moment
lang geschlossen, Sarah. Und dann geh mal mit deinem
Bewusstsein zu dem Méadchen auf der Bank. Was wiirdest du
ihrsagen,umsiezutrosten?«

Sarah ging inihrer Vorstellung zu dem Kind, nahm es ganz
behutsam in den Arm und sagte ihm leise, liebevolle Worte.
Nach ein paar Sekunden merkte sie, wie das Madchen begann,
sichzuentspannen.

Die Supervisorin fragte: »Willst du das Kind dort lassen
odermochtestduesaus dieser Situation herausholen?«

»Ichmochte es mitnehmen. «

Nachdem Sarah dem Kind vermittelt hatte, dass sie
gekommen war, um es aus der unertridglichen Situation
herauszuholen, nahm sie wahr, wie in dem Maddchen wieder
ein Funke Hoffnung aufkeimte, dass es dochnoch ein anderes
Leben geben konnte als das, was es im Hause seiner
Adoptivelternerlebte.
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